
تاریخھ
بسبب خط أصفر لامع في الطیف الضوئي للشمس لاحظھ الفلكي الفرنسي ١٨٦٨لوحظ الھیلیوم لأول مرّة عام 

وفي ذات العام لاحظ الفلكي الإنجلیزي نورمان لوكیر نفس . بییر جانسین أثناء حدوث كسوف شمسي في الھند
ضوئي سببھ عنصر غیر موجود على المقطع الأصفر من الطیف الضوئي للشمس واستنتج أن ھذا الطیف ال

، ١٨٩٥وفي . فأطلق علیھ سویة مع العالم الإنجلیزي إدوارد فرانكلاند الاسم الإغریقي للشمس ھیلیوس. الأرض
استطاع العالم البریطاني ویلیام رامساي أن یعزل الھیلیوم على الأرض بمعالجة الكلیفیت بأحماض معدنیة، 

وفصل أیضا بتجربة . وم من قبل لوكیر والفیزیائي البریطاني ویلیام كروكسوشخصت ھذه العینات على أنھا ھیلی
.منفصلة باستخدام الكلیفیت في نفس العام على ید الكیمیائي السویدي بیر تیودور كلیفي ونیلز لانجلیت

لاصھ من ، اكتشف العالمان الأمریكیان ھامیلتون كادي ودیفید مك فارلاند أن الھیلیوم یمكن استخ١٩٠٥في عام 
، طرح إرنست رذرفورد وتوماس رویدز أن جسیم ألفا ھو نواة الھیلیوم١٩٠٧وفي . الغاز الطبیعي .

بتبرید الغاز لأقل من ١٩٠٨أسیل الھیلیوم لأول مرّة على ید الفیزیائي الدنماركي ھایكھ كامیرلنجث أونیس عام 
. على ید تلمیذ ھایكھ، ویلیام ھیندریك كیسوم١٩٢٦درجة كلفن واحدة، وحول إلى الحالة الصلبة أول مرّة عام 

عدیم اللزوجة تقریبا في درجات ٤-اكتشف العالم الروسي لیونیدوفیش كابیتسا أن نظیر الھیلیوم١٩٣٨وفي 
، لوحظت نفس ١٩٧٢وفي عام . قریبة من الصفر المطلق، وھي الظاھرة التي تعرف الیوم بفوق المیوعة

على ید الفیزیائیین الأمریكییین دوغلاس أوشیروف ودیفید لي وروبرت ٣-الظاھرة لدى النظیر ھیلیوم
.ریتشاردسون

حالاتھ
وھو لا یتحول إلى الحالة الصلبیة . تحت درجة الحرارة والضغط القیاسیین، یوجد الھیلیوم في الحالة الغازیة فقط

رارة دون درجة غلیان الھیلیوم وفي درجة ح. إلا تحت ضغوط كبیرة، والذي بتغیره یتغیر حجم المادة الصلبة
في حالة السیولة العادیة وتسمى ھیلیوم٤- كلفن، یكون النظیر ھیلیوم٢.١٧٦٨" نقطة لامدا"كلفن، وفوق ٤.٢١

I ، یكون للھیلیوم خواص فیزیائیة غریبة، ویسمى عندھا بھیلیوم"نقطة لامدا"، ولكن تحت   II ومثل ھذه ،
٣-لنظیر ھیلیومالخواص الفیزیائیة غیر واضحة عند ا .

II ھیلیوم
II ھیلیوم لھ خصائص سائلین، أحدھما سائل عادي والآخر عدیم اللزوجة، فلا احتكاك داخلي بین جزیئاتھ، ولھ 

.حركة جریان سریعة، ولھ موصلیة كھربائیة أعلى من أي مادة أخرى، وتنتقل فیھ الحرارة على شكل موجات

تفاعلھ
ولكن تحت ظروف كھربائیة معینة یمكن للھیلیوم أن . ا تحت كل الظروف العادیةالھیلیوم عنصر خامل كیمیائی

.یكون مركبات مع التنجستن، والیود، والفلوراید والكبریت والفوسفور

نظائره
لھا نشاط ھما الوحیدین المستقرین، فالبقیة ٤-وھیلیوم٣-نظائر معروفة للھیلیوم، ولكن النظیرین ھیلیوم٨ھناك 

، وھو یتكون من إشعاع ألفا من ٤-أكثر النظائر انتشارا ھو ھیلیوم. إشعاعي، وتتحول بسرعة إلى عناصر أخرى
فھو نادر على ٣-عناصر مشعة أثقل، فنواتھ عبارة عن جسیم ألفا، وھي بالعادة نواة مستقرة، أما النظیر ھیلیوم

.الأرض وھو ینتج من إشعاع بیتا من التریتیوم

تواجده
ووجوده . الھیلیوم ثاني أكثر العناصر انتشارا في الكون المعروف بعد الھیدرجین، ویشكل حوالي ربع كتلة الكون

یتركز في النجوم، حیث أنھ یتكون ھناك من اتحاد ذرات الھیدرجین، وحسب نظریة الانفجار العظیم، تكون أغلب 
.الھیلیوم في الدقائق الثلاث الأولى بعد الانفجار



ألف جزء، وذلك یعود بشكل رئیسي إلى تطایر ٢٠٠ما على الأرض ، فإن الھیلیوم یشكل جزء واحد من أ
الھیلیوم إلى الفضاء الخارجي، وكمیات الھیلیوم الملموسة الموجودة على الأرض ناتجة عن التحلل الإشعاعي 

یستخرج معظم الھیلیوم للاستخدامات للعناصر الكیمیائیة، أما أكبر تركیزاتھ فموجودة مع الغاز الطبیعي ومنھا 
التجاریة، وتعتبر آبار الغاز في ولایات تكساس، أوكلاھوما وكنساس الأمریكیة المصدر الرئیسي لھذا الغاز في 

.العالم

استخداماتھ
تتركز أسباب تطبیقات استخدام الھیلیوم دون غیره في بعض المجالات إلى كونھ غازا خاملا لا یتفاعل بسھولة 

افة إلى عوامل أخرىإض .

یستخدم الھیلیوم للمناطید الضخمة والبالونات، لأنھ أخف من الھواء فھو ثاني أخف غاز موجود، كما أنھ لا 
.یحترق أو ینفجر مما یجعل منھ خیارا مناسبا لمثل ھذا التطبیق

ن النعومة والجھارة، م(صوت الإنسان الذي استنشق ھواء فیھ تركیز ملموس من الھیلیوم، یصبح عالي الدرجة 
، وذلك یعود إلى أن سرعة الصوت في الھیلیوم أكبر بثلاث مرات من سرعتھ )فیسمع كان فیھ شيء من التزمیر

في الھواء العادي، مما یؤدي إلى زیادة تردده عند وصول موجات الصوت إلى الھواء العادي، ولكن التعرض 
لحیاة بسبب نقص الأكسجینلاستنشاق تركیزات عالیة من الھیلیوم قد تودي با .

یستخدم خلیط الھیلیوم مع الأكسجین والنیتروجین لملء قواریر ھواء تنفس الغواصین في الأعماق الكبیرة لأنھ 
دخول النیتروجین إلى الدم بدل الأكسجین الأمر الذي (یساعد في منع التسمم الأكسجیني والاستبدال النیترجیني 

تحت ضغوط الأعماق الكبیرة) أثیرا شبیھا بالسُكریؤثر على عمل الأعصاب ویعطي ت .
.یستخدم الھیلیوم في بیئات تنمیة البلورات الدقیقة في الظروف الحساسة لأنھ لا یتفاعل ولا یؤثر في تركبھا

، وذلك لأنھ لا ینفجر تحت )كالھیدرجین السائل(یستخدم الھیلیوم للمساعدة في ضغط الوقود الغازي المسال 
رجات حرارة عالیةضغوط أو د .


