
  لمهارة القيادية في ست خطواتا
  

مسؤوليات إضافية و يرفع من طاقته  لكثير منا يعمل بجد ويطور من نفسه ويبذل جهدا إضافيا و يتحمل أعباء
  القيادية الإيجابية ليصل لمستوى معين في المسؤولية

 
 وتشعر بالحيرة ماذا يمكن و حتى الآن ورغم آل هذا الجهد إلا أنك لم تبلغ النجاح الساحق ولم تصل إلى ما تريد

 أن تفعل ؟
 

 . آل ما عليك هو البحث عن الحلقة المفقودة تلك الحلقة التي ستحولك إلى مدير تنفيذي عظيم
 

الآخرين عن طريق إستخدام تصرفات  إن المهارات القيادية تعني القدرة على الحصول على استجابات فعالة من
 .واعية من أجل إنجاز الأعمال المفيدة

 
إن الأمر ليس مجرد سحر ودفء وترحيب و حسب إته إحساس بالثقة و إحساس بالراحة الشخصية دون أن يمثل 

 .تهديد للآخرين
 

 والخطوات الست ستساعدك على التأآد من أنك تعيش حياتك متمتعا بكل الاستقامة و الثقة و الشفافية التامة، وهي
:  
 
  : آن البادئ بالمبادرة .1
 
 وفك أو نحها بعيداً  عن طريقكتخلص من مخا ♣
 انتهز اللحظة ، قم ببعض التصرفات ♣
  آن ثابتا ♣
ً 

  تقبل الآخرين واستشعر تقبلهم لك .2
 
  "أنا آفء" قل لنفسك  ♣
 استمر في منح القبول للآخرين حتى إذا حرموك منه ♣
  أعط القبول للآخرين ♣
  "إنهم أآفاء" فكر في الآخرين داخل عقلك  ♣
  " أنهم أآفاء" لآخرين على عامل ا ♣
 امنح القبول و إن بدا الآخرين لا يستحقونه ♣
  ذاتك و الآخرين–حافظ على تقدير الذات  ♣
  " عامل الناس آما تحب أن يعاملوك" اتبع القاعدة الذهبية  ♣
  اختر منظورك للأشياء و تحكم فيه ♣
 آن متفائلا بشكل عام تجاه نفسك و الآخرين و الحياة ♣
 
  اسأل أسئلة واطلب خدمات .3
 
  اختر آلماتك و نبرتك بحرص ♣
  احتفظ بأسئلتك منظمة ♣
  تطوع بالمعلومات دون أن يسألك الآخرون ♣
 هلا صنعت بي معروفاً  ؟: اسأل  ♣
 ليكن آلامك بسيطا و لتكن محدداً  ♣
 اشكر الآخرين ♣
 
  قف معتدل القامة مبتسما .4
 



  نياتقدم على قدر ما تملك من إمكا ♣
 ارفع رأسك و اسحب معدتك إلى الداخل ، تنفس ♣
  قرر أن تحيا ما تبقى من حياتك في وقفة متوازنة صحيحة ♣
  أرخ فكك باعد بين شفتيك ثم ابتسم ♣
  حافظ على هذه الهيئة طوال الوقت ♣
 
  تحلى بالإنسانية و المرح و الدفء .5
 
  توقف عن التعامل الرسمي واسع إلى التواصل ♣
  فعل ذلك وإن لم يفعله الآخرون ولا تكثر من فعلها ♣
  آن خفيف الظل و تدرب على ذلك ولا تكثر منه ♣
  آن متماسكا و ليكن لديك أسلوب سليم و صحيح في لمس الآخرين ♣
 
 تمهل في الكلام ثم اصمت ثم استمع .6
 
  فكر ،حدد أولوياتك ثم حدد ما اخترت ♣
  قم بالتنفيذ ♣
 تذآير لتبقيك على الطريق السليمليكن لديك أداة  ♣


