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  والغدد العرقيةتتوفر الخلايا الجذعية بسهولة في جريبات الشعر 

  

في الأبحاث الدوائيـة،    مادة مثيرة للجدل لكنها غالباً ما تلعب دوراً رئيسياً          هي  الخلايا الجذعية   بالرغم من أن    

تعتبـر الأحجيـة    كما أن الخلايا الجذعية     اليوم استخدامات جديدة في مجال العناية بالبشرة        وتجد هذه المواد    

  .اً فيما يتعلق بأصل هذه الخلايامنقسممع ذلك يبقى الرأي العلمي ،الأخيرة في مجال محاربة الشيخوخة

أي آخر بأنها تنشأ في كتلة      بينما يقول ر  يقول أحد الآراء بأن الخلايا الجذعية تنشأ عندما تلقح النطفة البويضة            

  . الكروية الجنينيةالخلايا الداخلية 

عـدم  حالتها من حيث    للخلايا الجذعية القدرة على المرور بدورات متعددة وانقسامات خلوية مع الحفاظ على             

مثـل خلايـا العـضلات      التمايز كما أن لها القدرة أيضاً على التمايز والتحول إلى أشكال أخرى من الخلايا               

  .لايا الدم وخلايا الأعصابوخ

وهي تنشأ من الطبقـات القاعديـة        البشرة بخلايا جديدة     وإسكانتنظيم وشفاء   تعيد الخلايا الجذعية الناضجة     

  .وقاعدة جريب الشعرةللأدمة العليا 

هـي   النسج المتأذية، والخلايا الجذعية الناضجة بالمقارنة مع الخلايا الجذعية الجنينية تستطيع إصلاح وتجديد  

ولكن السن والعوامل    البشرة كامل العمر      هذه وتجديد خلايا للبشرة  تمتلك القدرة على إيجاد خلايا جديدة       نظرياً  

  .مظهراً متقدماً في العمرالبشرة يخفضان من وظائفيتها مما يعطي البيئية 

ط أو حماية الخلايـا     تنشيالمرور بهذه العملية عن طريق إما       الخلايا الجذعية    المستندة إلى الكريمات  تتحاشى  

  .ميقاً في الطبقة القاعدية من الأدمة العلياالجذعية ع

تفقد هذه الخلايا خاصية التكـاثر      ومع التقدم في السن     انقسام الخلايا الجذعية غير منتظمة      نسبياً تكون عملية    

 علـى حـد قـول       وذلك التي تحثها على إنتاج الخلايا الظهارية        للإشاراتقدرتها على الاستجابة     تفقد   وربما

R.Ghadially         في معهد الطـب التجديـدي      الجذعية  البشرة   وهو طبيب أمراض جلدية وأخصائي في خلايا

العامل الرئيـسي المجـدد   إن زيادة التكاثر هو  والذي يتابع قائلاً التابع لجامعة سان فرانسيسكو في كاليفورنيا    

  .للبشرة

  الخلايا الجذعية في الجلد

لنتوء الخلايا الظهارية   في الطبقة القاعدية من الأدمة العليا بينما توجد         الظهارية للبشرة   توجد الخلايا الجذعية    

  .الشعرة في جريبات الشعر

تظهر كلهـا   الجذعية  البشرة  فإن الخلايا الجذعية الجريبية وخلايا الأسنان الجذعية وخلايا          بالإضافة إلى ذلك    

دى والأسنان لمن فقدها والبشرة ل    ستعيد شعر الرجل الأصلع     تأن  يوماً ما   تستطيع  قدرة علاجية مشجعة وربما     

 رئيس تحرير صحيفة الخلايـا الجذعيـة   Denis Englishالأشخاص المشوهين وذلك استناداً إلى الدكتور 

  .ومدير بيولوجيا الخلية في جامعة جنوب فلوريدا



الجروح، وعلـى الـرغم مـن أن        والأمراض و نتيجة لتأثير الشيخوخة    التبدلات التي تطرأ على البشرة      تنشأ  

السبب لذلك فإن الاستراتيجية الأكثر جاذبية      تستطيع أن تزيل عقابيل المرض ولكنها لن تستطيع كبت          الأدوية  

وعندما يحدث ذلك تبدأ إمكانية الاستفادة من هذه الخلايا الجذعية          ) المعاقة(تتمثل في استبدال الخلايا المعطلة      

كما أن سهولة الوصول إليها تجعلها جذابـة   ReViveمصمم ومنتج  Gregory Brownوذلك بالاستناد إلى 

 ولا تـزال  والغدد العرقيـة    تتوفر الخلايا الجذعية بسهولة في جريبات الشعر        . للعاملين في الكيمياء التجميلية   

 1/10كبير وقد قيل في السابق أن النـسبة هـي           تخضع لجدل   نسبتها في البشرة بالمقارنة مع الخلايا العادية        

  .1/10000ولكن يظن حالياً أنها بحدود 

  الخلايا الجذعية والشيخوخة

استنزاف خلايا  حياة الخلايا الجذعية محدودة جداً لأن الأشعة فوق البنفسجية والتدخين والأوزون كلها تسرع              

 ـ . وحدوث ضغط الأكـسدة   وتقصير نهاياته    )DNA( شريط المورثات البشرة مما يؤدي إلى إتلاف       فع دلا ي

يـؤدي إلـى    الخلايا الجذعية الهرمة    وجود  إلى تشكيل خلايا جديدة كما أن       الخلايا الجذعية   ستنزاف الخلايا   ا

لنسج التي تحتوي على خلايا     والأورام في ا  وإلى زيادة حدوث الأمراض التنكسية      تخفيض القدرة على الترميم     

د المنشط المناسب يمكن لنشاط الخلايـا       وبوجويتوقف التجدد عندما تكون الخلايا الجذعية غير مفعلة         . جذعية

  .ويحفز تجديد البشرةأن يرتفع فجأةً الجذعية 

العائـدة  وهي تحتوي على أجزاء خاصة في العوامل         RNA و   DNAللخلايا الجذعية بنيات ثانوية من الـ       

ساسة لعوامـل   حنسخ المعلومات الوراثية، كما تكون الخلايا الجذعية         –للمحتويات السائلة من السايتوبلازما     

  . حماية وصيانة هذه الخلايا من الأهمية بمكانكون تالضغط البيئية لذلك 

مما يمكن الخلايا مـن الاتـزان      نظم عملية إفراز المورثات في الخلايا الجذعية        يإن نسخ المعلومات الوراثية     

عـن طريـق    م ذلك   ويتعلى الرغم من أنها تحتوي على نفس المادة الوراثية          والحفاظ على خاصيات مختلفة     

والتعـديل التـالي للتفـسير الـوراثي        ) تقسيم المورثـة  ( DNAبواسطة مثيلة الـ    إعادة نمذجة الكروماتين    

 من خلال الـ    mRNAأو تعطيل   )  لتحقيق كفاءة النسخ   لتوصلمن أجل ا  الأستلة  : مثال(لبروتينات الهستون   

RNAالميكروي أو الـ  RNA التداخلي الأدنى siRNA.  

  الثمنية منتجات غال

وستستعرض هذه المقالة   خلايا جذعية باعتبارها منتجات مستقبلية للعناية بالبشرة        كريمات  يعرض المصنعون   

الخلايا المستندة إلى الخلايا الجذعية والعلوم المتعلقة بتقانة        المنتجات الاستهلاكية الرئيسية المضادة للشيخوخة      

  .الجذعية

 بـسعر  Beilis Development  Company بالاشتراك مع Voss Laboratories من شركة Amakotinيتوفر 

 Capture R 60/80 XPالمنتج الأرخص سعراً هو كريم .  مل30لعبوة )  $258( يورو 190مرتفع يصل إلى 

 يبـاع  N.V.Perricone لـشركة  StimulCellكـريم  .  مل100لعبوة  $ 100بسعر  Chris- tian Diorلشركة 

هناك منتج آخر يستند إلى الفعل التوليفي وهـو مـشابه           .  أونصة 1.7سائلة سعة   لعبوة   $ 155بـ  بالمفرق  

  . $130ويباع بـ  Estée Lauder  لشركة Re-Nutrivللخلايا الجذعية يدعى 



 وهو عبارة عن مكعب من البلاستيك الـشفاف  ReVive لشركة Youth Recruitلكن المنتج الأغلى سعراً هو 

وتـصر  ) هل تصدق ذلك؟  ( $ 1500ة صغيرة ويكلف الاستهلاك الشهري منه       يوجد بداخله أربع أنابيب فضي    

 4وهو أنزيم ذو هندسة حيوية يكلف الغرام الواحد منـه           لتوليميراز  ل يعودالشركة على أن سبب الكلفة العالية       

  .$مليون 

  الفائدةبمواد فعالة وادعاءات 

 وعلى سبيل المثال يعود     ، تختلف كل الاختلاف   خلفيتهاتشابه ادعاءات كافة هذه المنتجات لكن       من  على الرغم   

البولي تكنيك فـي   من معهد Taras Nikolaevدرس العالم الروسي عندما  1988 إلى عام Amatokinتاريخ 

وترميم البشرة، وقد أوجد فريقه متعـدد ببتيـد ذو          الببتيدات لتسريع شفاء الجروح     بيرج  ز  ريتموسكو وسان ب  

فـي الواقـع    الالتئام وهـو    ع  تسري البشرة و   هذه في البشرة وتجديد  عية الهاجعة   قدرة على تنشيط الخلايا الجذ    

 واسمات الخلايـا الجذعيـة      إضاءةأول متعدد ببتيد موضعي يستطيع       Amatokin مدهش، ويعتبر    ادعاء قوي 

يـا  كوسيط عندما يتلامس مع الخلا    يعمل متعدد الببتيد    ). قياس نشاط الخلية  وهي الوسائل التي يتم بواسطتها      (

س بواسمات الخلايـا    اقيالذي ينتج عنه زيادة النشاط الذي       للأدمة العليا مما يحفز التدفق الجزيئي       الكيراتونية  

  .الجذعية

عن طريق إضافة ضغط مؤكسد قابل للإعادة كيميائيـاً          تم إيجاد خلايا فتية غير متأذية        StimulCellفي حالة   

 وهذه المواد تحمي الخلايا     ،ة مختلف  وسكريات ودسم  روتين ب 145 يجبرها على ضخ     هذاإلى الخلايا الجذعية و   

  .Perriconeكتور دوتقوم بترحيل رسائل إعادة التجديد على حسب قول ال

المدعو  الفعالة فيه هي مشتق الفيتامين آ ةفإن الماد Capture R 60/80 XP المسمى Diorبالنسبة لكريم شركة 

مـادة   ReVive Peau Magnifique Youth Recruitيملـك  . قائياًدرعاً و والذي يوجدفوسفات ألفا توكوفيرول 

موجـد هـذا     وذلك بالاستناد إلى قول      1984التي اكتشفت للمرة الأولى عام      فعالة أنزيمية تدعى التيلوميراز     

 وهو مـضاد أكـسدة   reservatrolمن  على نسخة مستقرة Re-Nutrivأخيراً يحتوي . Bays Brown الصنف 

  .للقضاء على الفطور والبكتيرياات تنتجه بعض النبات

وذلـك بالاسـتناد إلـى            الأماتوكين تحرير عوامل نمو قوية جداً تكون مسؤولة عـن تكـاثر الخلايـا               يحفز  

Louie Rinaldi من شركة Voss Laboratories ويقول ، R. Ghadially  وهو طبيب أمراض جلدية وأخصائي

تزيد هـذه   : التجديدي التابع لجامعة سان فرانسيسكو في كاليفورنيا      في خلايا البشرة الجذعية في معهد الطب        

الواسمات في الخلايـا    ونحن نعلم فقط إلى ما تشير إليه هذه         واسمات معينة للخلايا الجذعية     المادة من إفراز    

ك الكثير   هذا الأمر مشجع جداً ولكن هنا      .في الخلايا الناضجة   إثبات بأن لها نفس العلاقة        بعد الجنينية ولم يتم  

فيما إذا كانت الواسمات    قضية  يتعلق ب يقوم مخبر هذا العالم بإجراء بحث مستقل        و ،من العمل المتوجب إنجازه   

  .بالإشارة إلى وجود الخلايا الجذعية الناضجةموضوع البحث تقوم فعلياً 

  كيف يعمل الأماتوكين

بغرض تخفيض مظهر التجاعيد البـارزة      يوضح الأماتوكين عملية إفراز واسمات الخلايا الجذعية في البشرة          

ونحن خزان الخلايا الجذعية الموجود في الجسم       " إيقاظ"وهو يركز على استخدام متعدد الببتيد والأنزيمات في         



بأن هذا الـشيء ينطبـق      نعلم فقط إلى ماذا تشير إليه هذه الواسمات في الخلايا الجنينية ولا يوجد هناك دليل                

ى الرغم من الدلائل مشجعة ولكن لا بد من القيام بالمزيد مـن العمـل فـي هـذا                   على الخلايا الناضجة وعل   

  .الاتجاه

ن هذه المراسيل   يقال بأ مراسيل حماية وتجديد للخلية وعندما تضاف المادة موضعياً         على   StimulCellيحتوي  

  Perricone تج الدكتورفإن من وفي إحدى الدراسات ،وتعطيها إشارة البدء بعملية الترميمتلتصق بخلايا البشرة 

والتجاعيد باستخدام مراسيل الخلية ذاتها وبذلك يـتم توجيـه          خفض حب الشباب والأذية التي لحقت بالبشرة        

  .نحو التجديدالخلية بدقة 

 Captureخفض فوسفات ألفا التيكوفيرول الموجود فـي   Dior قامت بها شركة خارج الجسم الحيفي دراسة 

R60/80 XP لأشعة الشمس، وقد استخدمت لجذعية المفقودة في طبقة الأدمة العليا بعد التعرض عدد الخلايا ا

وطلب منهن استخدام الكريم على إحـدى       المقرر إجراء جراحة تجميلية لهن في الوجه         امرأة من    30الشركة  

 فـي خلايـا    % 19زيادة قدرها   أظهرت المنطقة التي خضعت للعلاج       .الوجنتين لمدة شهرين قبل الجراحة    

طيل مـن   يدعي ببساطة أنه يحمي وي    بتنشيط الخلايا الجذعية فإن هذا المنتج       طبقة الأدمة العليا، وبدل الادعاء      

  .فترة عمل الخلايا الجذعية

يقوم بنقل المركبات    وهو نظام توصيل متطور جداً       Stemsomeبأن فعالية المنتج تعود إلى الـ       تؤكد الشركة   

ذوبانهـا مـع    في طبقات متراكبة متتالية والتي يزداد       واء كل مادة فعالة     أو احت عن طريق تغليف    إلى البشرة   

 Edouard Mauvais-Jarvisالمادة الفعالة، وبالاسـتناد إلـى   وبالتالي زيادة تحرير زيادة امتصاص البشرة لها 

الوصول مما يمكن المركبات من     فتح الطبقة التي تليها     نتمدير التواصل العلمي ففي كل مرة تذوب فيها طبقة          

الخلية بأي طريقة من الطرق ولكنها فقط توجد بيئـة أكثـر            هذه التقانة لا تعزز     . إلى هدفها في عمق البشرة    

  .بلعب الحد الأعلى من دورها في تنظيم البشرةفائدة تسمح للخلايا الجذعية 

 نـسخ الــ   وهو أنزيم يساعد فـي عن التيلوميراز  ReVive Peau Magnifique Youth Recruit فعالية تنتج

DNA        تم منع حـدوث    يوبالتالي  أي شيءٍ المعلومات عند انقسامها      لمنع الأشرطة الكروموزومية من أن تفقد

أي طفرة في المورثات، وعندما يضاف المنتج موضعياً فإنه يستطيع أن يرسل أيضاً إشـارة إلـى الخلايـا                   

  الجذعية 

  

  
      
     
     
 

 


